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SENTIERS EN MONTAGNE - Mountain hikes 
LÉGENDE - Legend 

    Facile - Easy       Intermédiaire - Intermediate        Difficile - Difficult

La promenade Boréale (Mont Victoria) 
Parc national du Mont-Mégantic 
(Notre-Dame-des-Bois)

w 
1055 m

Longueur / Length : 2 km 
Durée / Duration : 1 h 00 
Dénivelé / Drop : -

Sentier du Mont Saddle 
Mont Saddle 
(Notre-Dame-des-Bois)

w 
960 m

Longueur / Length : 14 km 
Durée / Duration : 6 h 
Dénivelé / Drop : 500 m

Les Escarpements (Pain de sucre) 
Parc national du Mont-Mégantic 
(Scotstown)

w 
650 m

Longueur / Length : 6,4 km 
Durée / Duration : 3 h 
Dénivelé / Drop : 180 m

     

Sommet du mont Ham 
Parc régional du Mont-Ham  
(Ham-Sud)

w 
713 m

Longueur / Length : 6,9 km 
Durée / Duration : 3 h 30 
Dénivelé / Drop : 365 m

   

Le Massif de Winslow 
Parc national de Frontenac  
(Sainte-Praxède)

w 
430 m

Longueur / Length : 10,2 km 
Durée / Duration : 3 h 30 
Dénivelé / Drop : 120 m

   

Sentier de l’Oratoire 
Maison du Granit  
(Lac-Drolet)

w 
680 m

Longueur / Length : 11 km 
Durée / Duration : 3 h 30 
Dénivelé / Drop : 220 m

   

Sommet du mont Gosford 
Mont Gosford  
(Woburn)

w 
1193 m

Longueur / Length : 8,4 km 
Durée / Duration : 3 h 30 
Dénivelé / Drop : 450 m

   

Sentier du Scotch Cap  
Scotch Cap  
(Piopolis)

w 
480 m

Longueur / Length : 1,5 km 
Durée / Duration : 30-45 min 
Dénivelé / Drop : 140 m

   

Sentier d’accès à la Tour 
Sentiers du Mont-Bélanger  
(Saint-Robert-Bellarmin)

w 
870 m

Longueur / Length : 3 km 
Durée / Duration : 1 h 
Dénivelé / Drop : 120 m

  

Boucle du Mont-St-Joseph 
Parc national du Mont-Mégantic  
(Notre-Dame-des-Bois)

w 
1065 m

Longueur / Length : 8,5 km 
Durée / Duration : 4 h 
Dénivelé / Drop : 475 m   

Boucle du Mont-Mégantic 
Parc national du Mont-Mégantic  
(Notre-Dame-des-Bois)

w 
1105 m

Longueur / Length : 10,7 km 
Durée / Duration : 5 h 
Dénivelé / Drop : 515 m   

Montagne de Marbre 
Sentiers frontaliers  
(Notre-Dame-des-Bois)

w 
923 m

Longueur / Length : 14,5 km 
Durée / Duration : 6 h 
Dénivelé / Drop : 500 m   
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CIRCUITS VÉLO - Cycling tours
LÉGENDE - Legend 
Y    Facile - Easy  Y Y    Intermédiaire - Intermediate  Y Y Y    Difficile - Difficult 

* Tronçon non asphalté / Unpaved road stretch

Grand Tour du lac Mégantic 
Centre sportif Mégantic  
5400, rue Papineau, Lac-Mégantic G6B 0B9

60 km Y  Y

Tour des Sommets 
Centre sportif Mégantic  
5400, rue Papineau, Lac-Mégantic G6B 0B9

70 km Y Y Y

Axe cyclable Eau Sommet 
Piopolis G0Y 1H0 

31,3 km Y  Y

Axes cyclables Baie-des-Sables, 
Agnès et parc de la Rivière-Chaudière* 
Complexe Baie-des-Sables  
2370, chemin du Lac, Lac-Mégantic G6B 2S5

9,5 km Y 

Véloroute du lac Aylmer 
Pavillon de la Faune  
856, chemin Stratford, Stratford G0Y 1P0

42 km Y Y

Tour du Grand lac Saint-François* 
Parc national de Frontenac  
599, chemin des Roy, Sainte-Praxède G0M 1H1

69 km Y Y 

Véloroute du Mont-Mégantic* 
La Patrie J0B 1Y0 

39,3 km Y Y

   RECHERCHEZ LES HÉBERGEMENTS CERTIFIÉS BIENVENUE CYCLISTES

SENTIERS PÉDESTRES - Hiking

Parc régional du Mont-Ham 
103, route 257 Ouest, Ham-Sud

10 21

Parc du Vieux Moulin 
Rue Saint-Janvier, Weedon J0B 3J0 3 3,5 Â

Sentier du marais Maskinongé 
Chemin du Domaine-Aylmer, Stratford G0Y 1P0 1 1,6

Parc Stornoway 
507, route 108, Stornoway G0Y 1N0 1 3,5 Â

Zec St-Romain 
707, route 108, St-Romain G0Y 1L0 1 3 Â

Parc national de Frontenac 
Secteur Sud : 599, chemin des Roy, Ste-Praxède, G0M 1H1 
Secteur St-Daniel : 177, route du parc de Frontenac, 
Saint-Daniel G0N 1S0

12 40 Â
(St-Daniel)

Maison du Granit 
301, route du Morne, Lac-Drolet G0Y 1C0 3 14 Â

Parc de la Rivière-Chaudière 
5400, rue Papineau, Lac-Mégantic G6B 0B9 1 3,8 Â

Sentier Un lac au sommet 
130, route 163 Sud, Marston G0Y 1G0 1 4,2

Sentiers du Mont-Bélanger 
15e Rang, St-Robert-Bellarmin G0M 2E0 9 24,5

Station touristique Baie-des-Sables 
2370, chemin du Lac, Lac-Mégantic G6B 2S5 7 18 Â

Sentiers du Clocher 
Parc des Zouaves, Piopolis G0Y 1H0 5 3,5 Â

Sentiers du Mont Gosford 
901, rang Tout-de-Joie, Woburn G0Y 1R0 4 42 Â

Sentiers frontaliers 
Chartierville – Woburn 9 135 Â

Sentier pédestre de la mine d’or 
200, route 257, Chartierville J0B 1K0 1 3,5 Â

Parc national du Mont-Mégantic 
Secteur de l’Observatoire : 189, route du Parc,  
Notre-Dame-des-Bois J0B 2E0 
Secteur de Franceville : 520, chemin de Franceville,  
Scotstown J0B 3B0

9 80

Sentier du Scoth Cap 
Route 263 entre Piopolis et Woburn, à environ  
1,4 km au sud du pont de la rivière Bergeron

1 1,5 Â

Sentier « Les mots d’enfants » 
15, rue de l’OTJ, Audet, G0Y 1A0 1 4

  RECHERCHEZ LES HÉBERGEMENTS CERTIFIÉS BIENVENUE RANDONNEURS

Sentiers  
Trails

Total  
(km)

WEEK-ENDS DES 
JOURNÉES DES  
SOMMETS 2018 
DU 8 SEPTEMBRE  
AU 8 OCTOBRE 2018
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PLUS PRÈS  
DES ÉTOILES

GranFondo Lac-Mégantic

Distance


