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Activités guidées
Bonifiez votre journée en profitant de I’accompagnement et des connaissances
de nos naturalistes expérimentés et passionnés! Voici nos offres:

LES PREDATEURS DE L’HIVER

Venez participer a des activités ludiques afin de mieux comprendre les prédateurs
du parc et leur mode de vie hivernal.

Présentation d’animaux naturalisés ainsi qu’une courte présentation théorique
sur ceux-ci. Différents jeux actifs sur les prédateurs ainsi qu’un conte autour du
feu, accompagné d’un bon chocolat chaud!

Clientele : Préscolaire et primaire
(5allans)

Durée :1h30

Capacité : 3 groupes par jour,
1groupe a la fois

Ratio accompagnateur :
1adulte pour 10 jeunes

SURVIVRE A LHIVER

Les animaux utilisent différentes stratégies pour survivre a I’hiver: hibernation,
migration, demeurer actif, etc. En tant gqu’humain, nous adoptons également ces
stratégies. Mais savons-nous réellement quoi faire pour survivre en forét I’hiver?

Apprentissage de techniques de survie hivernale en forét et construction d’abris
hivernaux.

Clientéle : Secondaire Tet 2 (12-13 ans)
Durée:1h30

Capacité : 3 groupes par jour,
1groupe a la fois

Ratio accompagnateur :
1adulte pour 10 jeunes

C’EST CHOUETTE, EN RAQUETTE!*

Venez profiter d’'une belle randonnée guidée en raquettes, pour admirer et
apprendre sur la beauté de la nature en hiver.

De plus, réchauffez-vous autour d’un agréable feu de bois tout en écoutant des faits
intéressants racontés par un guide-naturaliste du parc.

Deux thématiques sont offertes pour la discussion autour du feu:
* chouettes et hiboux

» trappeurs et iroquoiens

*Equipement inclus. Possibilité de faire cette activité en randonnée pédestre.

Clientéle : 2¢ année du primaire et plus
(7 a16 ans)

Durée :1h30

Capacité : 3 groupes par jour,
1groupe a la fois

Ratio accompagnateur :
1adulte pour 10 jeunes

SKI DE FOND

Parcourez les pistes du parc tout en découvrant la faune et la flore hivernale. Cette
activité encadrée par un naturaliste vous initie aux techniques de base du ski et
interprétation de la nature.

*Equipement inclus.

Clientéle : 2¢ année du primaire et plus
(7a16 ans)

Durée:1h30

Capacité : 3 groupes par jour,
1groupe a la fois

Ratio accompagnateur:
1adulte pour 10 jeunes

PETITES TRACES DE PIED DANS LA NEIGE

Venez profiter d’'une belle randonnée pédestre guidée afin d’en apprendre
davantage sur la nature en hiver tout en admirant la beauté des paysages du parc.

De plus, réchauffez-vous autour d’un agréable feu de bois tout en écoutant
attentivement un conte narré par un guide-naturaliste du parc.

Clientele : Préscolaire et 1" cycle du
primaire (5 a 7 ans)

Durée :1h30

Capacité : 3 groupes par jour,
1groupe a la fois

Ratio accompagnateur :
1adulte pour 10 jeunes




Activités autonomes

LA PETITE EXPE Clientéle : Préscolaire a secondaire 3
(5a14 ans)

Initiez votre groupe au ski de fond ou a la raquette gratuitement avec la Petite EXPE, Durée : entre 1Th30 et 2h
du Grand défi Pierre Lavoie. En plus de profiter de I'acces GRATUIT aux sentiers de

ski de fond, I'équipement complet sera prété GRATUITEMENT* pour les enfants de Capacité : 1 groupe en ski et 1 groupe
5a14 ans. en raquettes a la fois

..... Ratio accompagnateur :
1adulte pour 10 jeunes

GLISSADE SUR TUBES Clientele : Pour tous

P . . - . Durée : Aucune limite
Activité libre pour profiter pleinement des joies de I’hiver.

Chambres a air disponibles sur place. Capacité : 1 groupe a la fois

Ratio accompagnateur :
1adulte pour 10 jeunes

Tarification et forfaits*

Un groupe est formé d’un minimum de 15 et d’'un maximum de 30 jeunes.

FORFAITS OFFERTS RATIO TARIF (par jeune)
1adulte Groupe de 15 a 30 jeunes: 15,50 $

pour 10 jeunes

1choix d’activité parmi les options d’activités guidées. 31jeunes et plus: 14,50 $

Accés aux activités autonomes sur réservation.

AIR PUR 1adulte Groupe de 15 a 30 jeunes: 22,50 $

2 choix d’activités parmi les options d’activités guidées. pour 10 jeunes 31jeunes et plus: 21,50 $

Acces aux activités autonomes sur réservation.

ON JOUE DEHORS'! 1adulte Groupe de 15 & 30 jeunes: 26,25 $
31jeunes et plus:25$

3 choix d’activités parmi les options d’activités guidées. SELL L e

Acces aux activités autonomes sur réservation.

*Acces gratuits pour les accompagnateurs. Taxes en sus. Tarif par jeune.
Excluant la période des fétes et la semaine de relache scolaire.
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Planifiez bien vos activités!

Pour plus d’information sur nos activités scolaires ou pour réserver votre activité,
communiquez avec la coordonnatrice aux groupes France Thiboutot.

Par téléphone au 450 928-5088, poste 6220
Par courriel au thiboutot.france@sepaq.com

Parc national des lles-de-Boucherville '- -'L:;.;_____.
55, lles Sainte-Marguerite, Boucherville (Québec) J4B 5J6 E

Parc national du Mont-Saint-Bruno
330, rang des 25 Est, Saint-Bruno-de-Montarville (Québec)

Les activités et les prix inclus a ce document sont valides pour la période hivernale 2023-2024, excluant.la
période des fétes et la relache scolaire et n’incluent pas les taxes. Photos - Béatrice Trudeau-Duquette.




